hoofdstuk 6
Over het ontstaan in ons innerlijk van de vrijwillige bewegingen
die we de hartstochten noemen, en over de taalvormen
waarin zij worden uitgedrukt
Vitale en animale beweging-aandrang-appetij t-begeerte en verlangen-honger en dorst-afkecr-liefde-
haat-verachting-goed-kwaad-jtwWiram-ïwrpe-
aangenaam- voordelig -onaangenaam-nadelig-lust-
onbehagen- genoegen -last- zintuiglijke genoegens -
geestelijke genoegens- vreugde-pijn- verdriet-hoop-
wanhoop- vrees-moed- toorn-zelfvertrouwen-
gebrek aan vertrouwen- verontwaardiging-wclwillendheid- goedaardigheid- hebzu cht- eer zucht -
kleingeestigheid- grootmoedigheid- dapperheïd-vrijgevigheid- gierigheid- vriendelijkheid-natuurlijke
lust- wellust-de hartstocht der liefde -jaloezie -wraakzucht- weetgierigheid- religie-bijgeloof- het ware geloof- paniek -bewondering- trots-ijdelheid-
neerslachtigheid- plotselinge trots- het lachen -
plotselingeneerslachtigheid-het wenen- schaamte-het
blozen- onbeschaamdheid- medelijden- wreedheid-
wedij ver-naij ver-o verleg- de wil-
uitdrukkingsvormen van de hartstochten-
kennelijk goed en kwaad-geluk-lof- verheerlijking
E

r bestaan twee soorten beweging die uitsluitend bij levende wezens voorkomen. De eerste wordt de vitale beweging genoemd; deze begint op het moment van de verwekking, en duurt zonder onderbreking het hele leven voort. Hiertoe beho​ren de bloedsomloop, de polsslag, de ademhaling, de spijsvertering, de voeding, de ontlasting, enzovoort. Bij deze bewegingen is de hulp van het voorstellingsvermogen niet nodig. De tweede is de animale beweging, die ook wel de vrijwillige beweging wordt genoemd. Hiertoe horen de bewegingen die we ons eerst in gedachten hebben voorgesteld, zoals \ittgaan, het spreken, en het bewegen van onze ledematen. In het eerste en tweede hoofd​stuk heb ik al gezegd dat de waarneming een beweging is die in de inwendige gedeelten van het menselijk lichaam ontstaat door de inwerking van de dingen die we zien, horen, enzovoort; en dat het voorstellingsvermogen een restant is van diezelfde be​weging, dat na de waarneming overblijft. Omdat het gaan, het
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spreken, en soortgelijke vrijwillige bewegingen altijd afhanke​lijk zijn van een voorafgaande gedachte waarheen, hoe en wat, is het duidelijk dat alle vrijwillige bewegingen in ons innerlijk hun beginpunt hebben in het voorstellingsvermogen. Ongeletterde mensen denken dat er in het geheel geen beweging is als het ding dat bewogen wordt onzichtbaar is, of als de afstand waarover het zich beweegt zo klein is dat deze niet kan worden waargeno​men. Maar dit neemt niet weg dat zulke bewegingen bestaan. Want hoe klein een afstand ook is, toch moet alles dat een grotere afstand aflegt waarvan deze kleine een deel vormt, eerst die kleine afstand afleggen. Dit kleinste begin van de beweging in het menselijk lichaam, voordat deze te voorschijn komt in het lopen, spreken, slaan en andere zichtbare handelingen, heet
AANDRANG.30
Als deze aandrang zich richt op iets dat er de oorzaak van is, spreekt men van appetijt, verlangen of begeerte. De laatste is de algemene naam; de eerste wordt meestal in betekenis beperkt tot trek in voedsel; met andere woorden, honger en dorst. En als de aandrang zich van iets afwendt, spreekt men van afkeer of aversie. De woorden appetijt en aversie ontlenen we aan het Latijn; beide geven bewegingen aan, het een van toenadering, het ander van verwijdering. Hetzelfde geldt voor de Griekse woorden ÓQfif] en &4>opjif|. De natuur zelfwijst mensen vaak op waarheden, waar zij later eindelijk op stuiten als zij op zoek zijn naar iets dat de natuur te boven gaat. De schoiastici zien in het verlangen om te gaan of zich te bewegen op zichzelf geen enkele beweging; maar omdat ze toch moeten erkennen dat er een beweging is, noemen ze dit een metaforische beweging. Dit is een onzinnige uitdrukking, want woorden kunnen wel metafo​risch genoemd worden, maar lichamen en bewegingen niet.
Als mensen iets begeren, zegt men ook wel dat zij het liefheb​ben; en als zij ergens een afkeer van hebben, dat zij het haten. Begeerte en liefde zijn dus hetzelfde, behalve dat we met begeer​te altijd de afwezigheid van het object aangeven, en met liefde meestal de aanwezigheid daarvan. En zo geven we met aversie de afwezigheid, en met haat de aanwezigheid van het object aan.
Sommige begeerten en afkehgheden zijn ons aangeboren, zoals de trek in voedsel, de drang tot uitscheiding en ontlasting (die ook in meer eigenlijke zin een aversie genoemd kan worden van iets dat we in ons lichaam voelen) en nog enkele begeerten, maarniet veel. De overige begeerten, die zich richten op bijzon​dere dingen, ontstaan door ervaring en door het beproeven van de uitwerking van deze dingen op onszelf en anderen. Van
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dingen die we niet kennen of waarvan we denken dat ze niet bestaan, kunnen we ten hoogste verlangen dat we ze ondervin​den en beproeven. Een afkeer voelen we echter niet alleen van dingen waarvan we weten dat ze ons kwaad doen, maar ook van dingen waarvan we niet weten of ze dit zullen doen of niet.
Als we iets niet begeren en het evenmin haten, zegt men dat we het verachten.3l De verachting is niets anders dan een onbe​weeglijkheid of weerspannigheid van het hart, dat zich verzet tegen de werking van bepaalde dingen. Dit gebeurt als het hart al op een andere manier, door andere en sterkere objecten wordt bewogen, of als wij de betreffende dingen niet kennen.
Omdat de gesteldheid van het menselijk lichaam voortdu​rend verandert, veroorzaken dezelfde dingen bij ons niet altijd dezelfde begeerten en aversies. En het is nog veel uitzonderlijker dat alle mensen eensgezind hetzelfde object begeren.
Maar wat het object van iemands verlangen of begeerte ook is, ditiswathijbijzichzelf^oerfnoemt. Het object van zijn haat of afkeer noemt hij kwaad of slecht, en dat van zijn verachting^m'ng en onaanzienlijk. De woorden goed, kwaad en verachtelijk heb​ben altijd betrekking op de persoon die ze gebruikt. Er is niets dat dit zonder meer en in absolute zin is. Een algemene regel van goed en kwaad kan niet aan de natuur van de objecten zelf ontleend worden, maar alleen aan iemands eigen persoon (zo​lang er geen staat is) of (zodra er een staat is) aan de persoon die hem vertegenwoordigt, of aan degene die men bij verschil van mening tot scheidsman of rechter aanstelt, en wiens oordeel men tot regel maakt.
Het Latijn kent twee woorden waarvan de betekenis die van goed en kwaad benadert zonder precies dezelfde te zijn, name-lijkpw/c/iram en turpe. Het eerste duidt iets aan dat door bepaalde uiterlijke tekens iets goeds belooft, en het tweede iets dat kwaad belooft. In onze taal hebben we niet zulke algemene namen om deze dingen mee aan te geven. Voorpulchrum zeggen we soms mooi, en ook wel/raai, knap, elegant, achtenswaardig, bevallig of lieflijk; en voor turpe zeggen we lelijk, mismaakt, vuil, afschuwe​lijk, walgelijk en zo meer, naar het onderwerp vereist. Al deze woorden duiden bij het juiste gebruik niets anders aan dan een voorkomen of uiterlijk dat goed of kwaad belooft- Er zijn dus drie soorten goed: iets goeds als belofte, datispMfr/irwm; iets goeds als resultaat, als doel dat men begeert, en dat iucundum of aangenaam wordt genoemd; en iets goeds als middel, dat men utile of voordelig noemt. En er zijn even veel soorten kwaad: want kwaad als belofte is wat men turpe noemt; kwaad als gevolg en
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resultaat is molestum, onaangenaam, lastig; en een slecht middel heet inutile, nadelig, schadelijk.
Ik heb al gezegd dat de waarneming in werkelijkheid alleen een beweging in ons inwendige is, die ontstaat door de inwer​king van objecten buiten ons, en die zich daarbij aan het gezicht voordoet als licht en kleur, aan het oor als geluid, aan de neus als geur, enzovoort. En als de werking van ditzelfde object van de ogen, oren en andere zintuigen wordt doorgegeven naar het hart, ontstaat daar in werkelijkheid ook niet meer dan een beweging of aandrang, een begeerte naar of afkeer van het object dat ons beweegt. Maar de verschijning of waarneming van deze beweging noemen we lust en onbehagen.
De beweging die we begeerte noemen, en naar haar verschij​ning lust of genoegen, lijkt de vitale beweging te versterken en te helpen. Daarom noemde men de dingen die genoegen veroor​zaken niet ten onrechte iucunda (afgeleid van iuvare), omdat ze ons helpen en steunen; en de tegengestelde dingen molesta, lastig, omdat ze de vitale beweging hinderen en storen.
Genoegen (of lust) is daarom de verschijning of waarneming van iets goeds, en last of ongenoegen de verschijning of waarne​ming van iets slechts. Verlangen, begeerte en liefde gaan dan ook altijd vergezeld van meer of minder genoegen, en haat en afkeer van meer of minder onbehagen en last.
Sommige genoegens en genietingen ontstaan door waarne​ming van een aanwezig object. Deze zou men zintuiglijke genoe​gens kunnen noemen (want het woord zinnelijk, dat alleen ge​bruikt wordt door mensen die deze genoegens afkeuren, is pas op zijn plaats als er wetten zijn). Hiertoe horen alle handelingen die het lichaam bevredigen of ontlasten, en alle dingen die aangenaam zijn om te zien, te horen, te ruiken, te proeven en aan te raken. Andere genoegens ontstaan door verwachting, als we vooruit kijken naar de afloop en gevolgen van bepaalde dingen, en ons afvragen of zij onze zintuigen aangenaam of onaange​naam zullen aandoen. Als iemand tot aangename conclusies komt, ervaart hij geestelijke genoegens; deze worden gewoonlijk vreugde genoemd. En zo bestaan er ook zintuiglijke ongenoe​gens, die we pijn noemen, en gevoelens van onbehagen bij het verwachten van een onaangename afloop. Deze noemen we
VERDRIET.
De elementaire hartstochten, verlangen, begeerte, liefde, afkeer, haat, vreugde en verdriet, geven we om allerlei redenen steeds andere namen. Ten eerste krijgen zij, terwijl ze elkaar afwisse​len, een andere naam naarmate we er meer of minder van
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overtuigd zijn dat we zullen bereiken wat we begeren. Ten tweede veranderen zij van naam overeenkomstig het object dat wij liefhebben of haten. Ten derde veranderen zij van naam als wij een groot aantal van hen tegelijk in aanmerking nemen. En ten vierde veranderen zij van naam door hun afwisseling en opeenvolging zelf.
Een verlangen, vergezeld van de mening dat we ons doel zullen bereiken, wordt hoop genoemd.
Als deze mening ontbreekt spreken we van wanhoop.
Afkeer vergezeld van de mening dat we door het object schade zullen lijden, heet angst of vrees.
Als wc deze schade door verzet hopen af te wenden, heet dit moed.
Plotselinge moed is toorn.
Duurzame hoop is zelfvertrouwen.
Aanhoudende wanhoop is gebrek aan zelfvertrouwen.
De toorn die bij ons opkomt als we menen dat een ander ten onrechte veel leed gedaan wordt, heet verontwaardiging.
Het verlangen om een ander goed te doen heet welwil​lendheid, WELGEZINDHEID, of NAASTENLIEFDE. Geldt dit de mensheid in het algemeen, dan spreken wc van goedaardig​heid.
Begeertenzar rijkdomheet hebzucht. Deze naam wordt altijd afkeurend gebruikt; omdat iedereen op rijkdom uit is, vindt men het onaangenaam als een ander zijn doel bereikt. Toch hangt het van de middelen af waarmee deze rijkdom wordt nagestreefd, of men deze begeerte op zichzelf moet veroordelen of toelaten.
Begeerte naar ambten of voorrechten heet eerzucht; een naam die om dezelfde redenen alleen in ongunstige zin wordt gebruikt.
Begeerte naar dingen die ons niet veel dichter bij ons doel brengen, en angst voor dingen die ons maar weinig in de weg staan, heet kleingeestigheid.
Verachting van onbeduidende hulpmiddelen en hindernissen
heet GROOTMOEDIGHEID.
Grootmoedigheid op het moment dat de dood of verwonding dreigt, heet dapperheid of vastberadenheid.
Grootmoedigheid bij het uitgeven van geld heet vrij gevigheid .
Kleingeestigheid op dit punt heet gierigheid, bekrompenheid of zuinigheid, naar gelang men dit waardeert of afkeurt.
De liefde die mensen voelen voor eikaars gezelschap heet
VRIENDELIJKHEID.
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De liefde die mensen voelen voor zuiver zintuiglijke genoe​gens heet NATUURLIJKE LUST.
Als deze liefde ontstaat door de overpeinzing of voorstelling van vroegere genietingen, is dit wellust.
De liefde voor één persoon in het bijzonder, vergezeld van het verlangen om door die persoon als enige bemind te worden, heet de hartstocht der liefde. Als deze vergezeld gaat van de vrees dat de liefde niet beantwoord wordt, spreekt men van
JALOEZIE.
Het verlangen om iemand een van zijn daden te laten berou​wen door hem schade te doen, heet wraakzucht.
Het verlangen om het hoe en waarom van de dingen te kennen, heet weetgierigheid. Deze passie bestaat bij geen ander levend wezen dan de mens; zodat de mens zich niet alleen door de rede, maar ook door deze speciale hartstocht onderscheidt van de overige dieren, die zodanig worden beheerst door begeerte naar voedsel en andere zintuiglijke genoegens, dat zij zich niet be​kommeren om de kennis van oorzaak en gevolg. Het is een lust van de geest, die de korte heftigheid van elk vleselijk genoegen verre overtreft; want het genot bij het verwekken van steeds nieuwe kennis is duurzaam en blijvend.
Vrees voor een onzichtbare macht, die men zich verbeeldt of voorstelt op grond van officieel erkende verhalen, heet religie. Als deze verhalen niet erkend zijn, spreekt men van bijgeloof. En als de macht die wij ons voorstellen ook werkelijk zo is als wij denken, is dit het ware geloof.
Vrees zonder te beseffen waarom of voor wat, heet paniek. Deze naam is ontleend aan de fabels, die zeggen dat Pan er de aanstichter van is. In werkelijkheid heeft degene die het eerst door deze vrees bevangen wordt altijd een besef van de oorzaak. Maar de anderen rennen weg op zijn voorbeeld, terwijl iedereen denkt dat zijn metgezel weet waarom. Deze hartstocht treedt dan ook alleen op bij mensen die zich in een massa of menigte bevinden.
Vreugde bij het opmerken van iets nieuws, heet bewonde​ring. Deze hartstocht bestaat alleen bij de mens, want hij wekt het verlangen om de oorzaak te kennen.
De vreugde die ontstaat door iemands voorstelling van zijn eigen macht en bekwaamheid, is de opgetogen stemming die we trots noemen. Als deze gegrond is op ervaring en op het verrichten van daden, is er geen verschil met zelfvertrouwen. Maar als zij het gevolg is van het gevlei van anderen, of als iemand zich voorstelt dat hij tot grote daden in staat is louter om
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van deze gedachte te genieten, dan spreekt men van ijdelheid. Dit is een toepasselijke naam, want een gegrond zelfvertrouwen zet mensen aan tot daden; een macht die alleen in iemands verbeelding bestaat doet dit echter niet, zodat zij terecht ijdel wordt genoemd.
Verdriet als we menen dat we niet genoeg macht hebben, heet
NEERSLACHTIGHEID.
De ijdelheid die maakt dat we allerlei denkbeeldige bekwaam​heden bij onszelf aanwezig achten, waarvan we weten dat ze niet bestaan, is vooral een eigenschap van jonge mensen, die hun geestelijk voedsel putten uit romans en heldenverhalen. Met het vorderen der jaren en door het dagelijks werk komt hier meestal verandering in.
Plotselinge trots is de hartstocht waardoor de grimassen ont​staan die we het lachen noemen. Dit gebeurt als iemand onver​wachts iets doet dat hem aangenaam treft, of als hij bij een ander een gebrek opmerkt, in vergelijking waarmee hij zichzelf op​eens gelukkig prijst. Het komt vooral voor bij mensen die zich ervan bewust zijn dat zij maar over weinig bekwaamheden beschikken, en die bij zichzelf in de gunst moeten blijven door op de onvolkomenheden van anderen te letten. Daarom is het een teken van kleingeestigheid als iemand vaak lacht om ander​mans gebreken. Grote geesten beschouwen het immers als hun taak om anderen te helpen en tegen spot te beschermen, en om zichzelf alleen met de bekwaamste mensen te vergelijken.
Plotselinge neerslachtigheid daarentegen is de hartstocht die het wenen veroorzaakt. Dit gebeurt als plotseling iemands heftig gekoesterde hoop wordt weggenomen, of een steunpilaar van zijn macht. Het komt het meest voor bij mensen die grotendeels afhankelijk zijn van de hulp van anderen, zoals vrouwen en kinderen. Sommigen wenen daarom bij het verlies van vrien​den, anderen als men onwelwillend tegen hen is, en weer ande​ren als zij zich met elkaar verzoenen, omdat hun gedachten aan wraak plotseling ophouden. Lachen en wenen zijn echter altijd plotselinge bewegingen, die door gewenning verdwijnen. Want niemand lacht om oude grappen, of huilt om een lang voorbije ramp.
Verdriet als men bij zichzelf een tekort ontdekt, is schaamte, de hartstocht die zich uit in het blozen. Dit gebeurt als men merkt dat iets niet eervol wordt gevonden. Bij jonge mensen is het een teken dat zij gesteld zijn op een goede reputatie, en daarom iets prijzenswaardigs; bij oude mensen blijkt er hetzelf​de uit, maar omdat zij er te laat mee komen valt het niet te prijzen.
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Verachting van een goede reputatie heet onbeschaamdheid.
Verdriet om andermans ongeluk is medelijden. Dit komt voort uit de gedachte dat ons hetzelfde ongeluk kan overko​men, en heet daarom ook wel compassie, of in ons tegenwoor​dige taalgebruik meegevoel. De beste mensen hebben daarom het minste medelijden met een ongeluk dat het gevolg is van grote verdorvenheid; en hoe meer iemand ervan overtuigd is dat een dergelijk ongeluk hern niet zal overkomen, des te min​der medelijden hij heeft.
Verachting van, of weinig gevoel voor andermans ongeluk, is wat we wreedheid noemen. De oorzaak hiervan is dat men op deze manier zijn eigen lot denkt veilig te stellen. Want dat iemand zonder verdere bedoeling genoegen beleeft aan de ellen​de van een ander, houd ik niet voor mogelijk.
Als het verdriet om het succes van een mededinger naar rijk​dom, eer of andere zaken vergezeld gaat van de aandrang om onze eigen krachten op te voeren tot zij de zijne overtreffen of evenaren, heet dit wedijver; maar vergezeld van de aandrang om deze mededinger te hinderen of ten val te brengen, heet dit naijver.
Wanneer ten aanzien van dezelfde zaak verlangen en afkeer, hoop en vrees elkaar in onze gedachten aflossen, en we de verschillende goede en kwade gevolgen van het doen of laten van deze zaak achtereenvolgens overdenken, zodat we nu eens verlangen om het te doen, en er dan weer een afkeer van voelen, en soms hopen dat we het zullen kunnen doen, en dan weer wanhopen of bang zijn om het te proberen; danis de som van alle begeerten, aversies, verwachtingen en angsten, die doorloopt tot de zaak gebeurd is of als onmogelijk wordt beschouwd, hetgeen we overleg of deliberatie noemen.
Daarom bestaat er geen overleg over het verleden, want het is duidelijk dat dit niet veranderd kan worden. En we overleggen ook niet over dingen waarvan we weten of denken dat ze onmogelijk zijn, omdat we weten of menen dat dit vergeefse moeite is. We kunnen wel overleggen over onmogelijke zaken, als we denken dat ze mogelijk zijn; want dan weten we niet dat het tevergeefs is. Het overleg heet deliberatie omdat het een eind maakt aan onze vrijheid (libertas) om al dan niet te handelen, overeenkomstig onze eigen begeerte of afkeer.
Deze afwisseling van begeerte, afkeer, hoop en vrees, bestaat bij andere levende wezens niet minder dan bij de mens. Dieren overleggen daarom ook.
We zeggen dat elk overleg eindigt, als de zaak waarover wij
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delibereren gebeurd is of als onmogelijk wordt beschouwd. Tot op dat moment houden we de vrijheid om te handelen of niet te handelen, al naar gelang onze begeerte of afkeer.
De laatste begeerte of afkeer, die bij het overleg onmiddellijk aan de handeling of het nalaten daarvan voorafgaat, noemen we de wil; dit is de daad van het willen, niet het vermogen daartoe. Omdat dieren kunnen overleggen, moeten zij ook een wil heb​ben. De definitie van de wil die gewoonlijk door de scholastici wordt gegeven, namelijk een rationele begeerte, deugt niet. Als dit zo was, zou een vrijwillige handeling niet in strijd met de rede kunnen zijn. Want een vrijwillige handeling is een handeling die uit de wil voortkomt, en niets anders. Als we echter in plaats van een rationele begeerte zeggen dat het een begeerte is die volgt na een voorafgaand overleg, dan is de definitie dezelfde die ik hier gegeven heb. De wil is dus de laatste begeerte bij het overleg. In de omgangstaal zeggen we wel dat iemand ooit iets wilde doen, terwijl hij het toch niet gedaan heeft; maar eigenlijk is dit niet meer dan een neiging, waaruit nog geen vrijwillige handeling volgt. De handeling is immers niet hiervan afhanke​lijk, maar van de laatste neiging of begeerte. Want als alle eerdere begeerten een handeling tot een vrijwillige handeling maken, zouden alle eerdere aversies deze handeling om dezelfde reden onvrijwillig maken. Dezelfde handeling zou dan tegelijk vrijwillig en onvrijwillig zijn.
Hieruit blijkt dat met alleen handelingen die voortkomen uit hebzucht, eerzucht, lust of andere begeerten naar een bepaalde zaak vrijwillige handelingen zijn, maar ook de handelingen die voortkomen uit afkeer, of uit angst voor de gevolgen als we het niet doen.
De taalvormen waarin we de hartstochten uitdrukken zijn deels dezelfde, en deels andere dan de taalvormen waarin we onze gedachten uitdrukken. Allereerst kunnen alle hartstochten in de indicatief worden uitgedrukt, zoals Ik bemin, ik vrees, ik verheug me, ik overleg, ik wil, ik beveel. Sommige hartstochten beschikken daarnaast over speciale uitdrukkingen, die geen beweringen zijn, behalve als zij dienen om er nog andere dingen uit op te maken dan de hartstocht die de aanleiding was. Overleg wordt uitgedrukt in de subjunctief, een taalvorm die dient om veronderstellingen en de gevolgtrekkingen daaruit aan te ge​ven, zoals Wanneer dit gebeurt, zal dat volgen. Dit is geen ander taalgebruik dan bij het redeneren; alleen vindt het redeneren in algemene termen plaats, en gaat het overleg meestal over bij​zonderheden. De taalvorm van begeerte en afkeer is de impera-
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tief, zoals Doe dit, laat dat. Als de toehoorders verplicht zijn om dit te doen, is het een bevel', anders is het een verzoek of een advies. De taalvorm van ijdelheid, verontwaardiging, medelijden en wraakzucht, is de optatief; en het verlangen om te weten heeft een eigen uitdrukkingsvorm, die we de interrogatief noemen, zoals Wat is het, wanneer zal het, hoe doet men dit, en waarom'? Andere uitdrukkingsvormen van de hartstochten zie ik niet; want vloek en, verwensingen, scheldwoorden en zo meer, bete​kenen niets als taal. Het zijn maar bewegingen van een tong die daaraan gewend is geraakt.32
Deze taalvormen zijn, ik herhaal het nog eens, uitdrukkingen of vrijwillige aanduidingen van onze hartstochten. Het zijn geen tekens die zekerheid geven, want iemand kan ze naar willekeur gebruiken, of hij deze hartstochten nu voelt of niet. De beste tekens waaraan men een hartstocht kan herkennen, zijn iemands gelaatsuitdrukking, lichaamsbewegingen en ge​dragingen, en de oogmerken en bedoelingen die we langs ande​re weg van hem te weten zijn gekomen.
Onze begeerten en aversies worden tijdens het overleg ge​wekt, doordat wij de goede en kwade afloop en gevolgen voorzien van de handeling die we overwegen. Daarom hangt de goede of slechte uitkomst van ons overleg af van het voorzien van een lange keten van gevolgen, die vrijwel niemand ooit tot het eind toe kan overzien. Maar als de goede gevolgen voor zover iemand kan zien groter zijn dan de kwade, is de hele keten dat wat de filosofen een bonum apparens, een kennelijk goed, hebben genoemd. Als daarentegen het kwaad het goede over​treft, is het geheel een kennelijk kwaad. Iemand die door ervaring of door het gebruik van de rede het meeste en duidelijkste zicht heeft op de loop der dingen, overlegt het beste bij zichzelf; en hij kan anderen de beste raad geven, als hij dat wil.
Voortdurend succes bij het krijgen van de dingen die we telkens weer begeren, dat wil zeggen onafgebroken voorspoed, is wat men geluk noemt. Ik bedoel het geluk in dit leven. Want zo lang we hier leven, bestaat er niet zoiets als een eeuwige gemoeds​rust. Het leven zelf is niets anders dan beweging, en het kan even weinig bestaan zonder begeerte of vrees, als zonder gewaar​wordingen. Wat voor geluk God heeft weggelegd voor de mensen die hem vroom vereren, zullen we pas weten zodra we daarvan genieten; want dit zijn vreugden die nu even onbegrij​pelijk zijn als dat onbegrijpelijke woord van de scholastici, zaligmakend visioen.33
De uitdrukkingswijze waarmee men aangeeft dat men iets
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goed vindt, heet lof. En die waarmee men de macht en groot​heid van iets aanduidt, heet verheerlijking. En de manier waarop men aangeeft dat men iemand gelukkig acht, heet in het Grieks n,axaOLa|XÓ5, waarvoor wij in onze taal geen naam heb​ben.34 Voor ons huidige doel is hiermee over de hartstochten genoeg gezegd.
